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Resumo

Quem afinal é “Trigueirinho”? Esta é a pergunta que se fazem muitos
buscadores espirituais sobre o misterioso escritor e lider espiritual brasileiro.
Nascido em 1931, lider de uma ja tradicional comunidade alternativa no sul de
Minas Gerais, Trigueirinho € famoso pelos 70 livros que escreveu e também
por se esquivar, sistematicamente, de qualquer contato com a midia. Esse
artigo descreve sua trajetoria de cineasta a lider espiritual com milhares de
seguidores.

Introducéo
Quem afinal € “Trigueirinho™? Esta é a pergunta que se fazem muitos
buscadores espirituais sobre o misterioso escritor e lider espiritual brasileiro.

José Hipalito Trigueirinho Netto (1931- ) € o nome completo do prolifico
escritor paulista conhecido simplesmente por “Trigueirinho”. Detalhes da
biografia de Trigueirinho sdo pouco conhecidos, inclusive por seus discipulos e
seguidores. Intencionalmente, ele faz questdo de apagar os rastros atras de si,
dificultando qualquer tentativa de levantamento de seus dados pessoais. E
como complicador extra, junte-se o fato de sua conhecida aversao e
desconfianca por qualquer aproximagcdo com 0S meios de comunicacdo de
massa. Embora ndo esteja na midia como outros escritores espiritualistas
famosos, Trigueirinho ja publicou cerca de 70 livros, muitos deles traduzidos
para o espanhol e alguns para o inglés, com uma vendagem estimada de um
milhdo e meio de exemplares.

Foto recente de Trigueirinho

O pouco que se sabe é que Trigueirinho ja exerceu profissdes as mais
diversas, antes de sua carreira como escritor e lider espiritual. Sabe-se, por
exemplo, que ele foi gerente do ramo hoteleiro, radialista, dono de restaurante,
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e claro, cineasta. Neste ultimo quesito, Trigueirinho ficou conhecido no Brasil e
no exterior pelo cultuado documentario “Bahia de Todos os Santos” (1960), no
qual retrata o cotidiano de um grupo de marginais nas ruas de Salvador. Como
parte de sua busca interior, Trigueirinho viajou por diversos paises,
conhecendo e interagindo com diversos mestres e instrutores ligados a
diversas tradicdes misticas. Cruzou o caminho, entre outros, de Paul Brunton,
Angela La Salla Bata, Dorothy MacLean, Sarah Marriott, Eileen e Peter Caddy
(Findhorn Foundation, Escécia), e posteriormente, de Sarumah (Angel
Accoglanis), na Argentina.

Comunidades Alternativas

Além de seu trabalho mais notério como escritor e instrutor, Trigueirinho
tem sido um notével fundador de comunidades alternativas. Com efeito, duas
das maiores e mais antigas comunidades espirituais em atividade no Brasil
foram estabelecidas sob sua lideranca.

A primeira, surgida no inicio dos anos 80, chama-se “Comunidade de
Nazaré”, “Centro de Nazaré”, ou simplesmente “Nazaré”, e foi instalada no
municipio de Nazaré paulista, interior de S&o Paulo, a partir da doacdo de
terrenos realizada por alguns colaboradores do grupo. Para a futura
estruturagcdo da “Comunidade de Nazaré”, foi fundamental a viagem que
Trigueirinho fez a Fundacdo Findhorn, situada no norte da Escocia, na qual
tomou contato com o seu bem-sucedido modelo de organizagdo e trocou idéias
com integrantes da famosa comunidade escocesa, bastante popular nos anos
70 devido sobretudo ao feito de produzir hortalicas gigantes numa area
praieira. Ainda nessa ocasido, Trigueirinho conheceu Sara Marriott, entdo
antiga residente de Findhorn, com quem posteriormente partilharia uma
promissora parceria espiritual. A convite de Trigueirinho, Sara veio ao Brasil e
passou um més em contato com o grupo por ele coordenado.

Em 1983, Sara seguindo sua guianca interior, decide deixar Findhorn e
se mudar definitivamente para Nazaré. Em 1987, uma nova guinada na vida de
Trigueirinho o leva a se dedicar intensamente a constru¢do de uma nova
comunidade espiritual. Diante deste divisor de aguas na carreira do seu
principal mentor, alguns integrantes de Nazaré acompanharam Trigueirinho em
seu novo empreendimento no interior de Minas Gerais, e outros decidiram
permanecer fiéis a proposta comunitaria de Nazaré sob a orientacdo espiritual
de Sara. ApoOs ter a sua saude gradualmente enfraquecida nos meses
antecedentes, Sara vem a falecer aos 95 anos de idade nos Estados Unidos,
em 2 de novembro de 2000. O Centro de Nazaré continua existindo até os dias
atuais com atividades e estudos regulares, agora sob a condugédo de um
conselho gestor.

Durante o periodo de sua estada em solo Argentino, por ocasidao de
conferéncias (charlas) naquele pais, Trigueirinho estabeleceu contato com um
ser que mudaria os rumos da sua vida e do seu trabalho dali por diante. Uma
breve narrativa deste encontro pode ser lida em seu livro “ERKS — mundo
interno”. Este Ser, conhecido por Sarumah, assumia externamente a aparéncia
de um famoso médico de Buenos Aires de origem grega conhecido como Angel
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Accoglanis (morto em 1989 em circunstancias misteriosas). Internamente,
Sarumah apresentava-se como um mestre interdimensional de origem
extraterrestre, mensageiro da cidade intraterrena de ERKS.

No mundo material, esta cidade metafisica se projetaria visivelmente em
determinadas ocasifes nos arredores de Capilla Del Monte, na provincia de
Cordoba. Sarumah/Accoglanis costumava levar pessoas e grupos para
contatos e cerimodnias noturnas com as entidades ligadas a ERKS em certas
areas de Capilla. Na qualidade de representante de ERKS, e por
conseqliéncia, dos Seres Césmicos que la habitavam, Sarumah propbés a
Trigueirinho assumir uma nova e desafiadora missdo espiritual em sua vida.
Sentindo-se autoconvocado, Trigueirinho aceitou a incumbéncia. Como parte
de sua preparacdo e compromisso, Trigueirinho foi formalmente “iniciado” em
cerimdnia noturna conduzida por Sarumah no vale de ERKS (descrita no livro
“Sinais de Contato”).

Transicao Planetéria

Na linha trilhada por outros contatados com seres extraterrestres,
Trigueirinho passou a divulgar uma série de informacdes consideradas vitais
para o futuro do mundo, relacionadas com a transicdo planetaria rumo a um
novo patamar consciencial e vibratorio. Estas informagdes constavam de uma
espécie de dossié entregue por Sarumah a Trigueirinho, com farta
documentacdo e fotos, cujo conteddo seria diluido por este ao longo de
diversas publicacdes suas, em especial na trilogia “Erks — mundo interno”, “Miz
Tli Tlan-um mundo que desperta” e “Aurora-Esséncia Césmica Curadora”. De
posse deste novo material, Trigueirinho passou a proferir conferéncias no Brasil
e Argentina numa linha radicalmente diferente das que havia ministrado até
entdo. A reverenciada Fraternidade de Shamballa da primeira fase do seu
ensinamento daria lugar a Fraternidade de Miz Tli Tlan do Trigueirinho da nova
etapa. Novo codigo genético, civilizacbes extraterrestres e intraterrenas,
abertura do consciente direito, irdin ® | polaridade feminina, transmutac&o,
transmigracédo, passaram a ser alguns dos temas dominantes.

Paralelamente, em decorréncia dos novos acontecimentos mundiais e
da demanda associada de se materializar esta nova visdo em formas fisicas,
foram lancadas as bases daquela que seria futuramente o maior centro
espiritual comunitario do Brasil e quica da América do Sul. Figueira, nome da
primeira fazenda que deu inicio a comunidade, localizada na area rural da
cidade mineira de Carmo da Cachoeira, transformou-se ao longo de mais de
uma década de existéncia em um gigantesco complexo sempre em expansao.

O complexo “Figueira” € composto por diversas fazendas relativamente
préximas umas das outras, por casas na cidade de Carmo da Cachoeira (Sul
de Minas Gerais, nas proximidades de Varginha), bem como por “extensdes”
ou nucleos em Sao Paulo e Belo Horizonte. Nestes anos todos, passaram por
Figueira milhares de pessoas, prévia e rigorosamente selecionadas mediante
guestionarios e entrevistas feitas por colaboradores da comunidade espalhados
por diversas regibes do Brasil. A comunidade € habitada por um ndcleo de
dezenas de residentes fixos, e por um nuamero variavel de hospedes que
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passam periodos mais ou menos determinados nas suas dependéncias.
Figueira, enquanto centro de vivéncias grupais e espelho dos ensinamentos de
Trigueirinho, ndo poupa esforcos no sentido de assegurar uma crescente auto-
suficiéncia em recursos energéticos-financeiros-alimenticios sem descuidar de
uma profunda integracdo com a natureza circundante. Para tanto, recorre-se
tanto a mao-de-obra voluntaria dos que freglientam suas dependéncias como a
colaboracédo daqueles que acreditam na visdo espiritual ali manifestada.

Nas construcdes e areas comuns da comunidade, cultiva-se uma vida de
trabalho, siléncio, oracdo e estudos misticos, estabelecida sob um ritmo
altamente regrado e nutrida por uma alimentacdo vegetariana estrita. As
atividades comunais realizadas em Figueira, em geral se iniciam diariamente
nas primeiras horas da manha e se estendem pelo resto do dia, alternando
trabalho com intervalos de repouso e com palestras regulares de Trigueirinho e
demais colaboradores proximos.

Notas:

1) A.C.D. é um pesquisador que estuda, dentre outros temas, comunidades
alternativas no Brasil e no exterior e que, no momento, prefere permanecer
anénimo.

2) Irdin: Lingua Mée Universal.
3) Todos os livros citados no artigo foram publicados pela Editora Pensamento.
Servico:

Endereco para contato com Trigueirinho e a comunidade de Figueira:
Cidade de Carmo da Cachoeira - MG

Caixa Postal 29

CEP:37225-000

Fone:(35) 32 25 12 93 (6:30 as 20 hs)

FAX:(35) 32 25 14 28 (qualquer hora)



