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Resumo

Esse artigo tem por objetivo esclarecer os pontos basicos relativos ao curso
intermissivo realizado pela consciéncia antes de iniciar uma nova existéncia intrafisica
e a programacao existencial estabelecida. Procura-se categorizar os diversos tipos de
cursos intermissivos existentes e sao apresentados alguns aspectos referentes a
rememoracao e a realizacdo da programacao existencial.

Introducao

O gque difere uma consciéncia de outra € o acervo de pré-ciéncia que traz consigo,
adquirido ao longo de incontaveis existéncias. Quanto maior a pré-ciéncia da
consciéncia, menor € a influéncia da rigidez genética, do determinismo de certas leis
basicas universais como o carma, as condic6es do ambiente e das caréncias pessoais
de todos os tipos.

A educacédo € a maior ferramenta evolutiva da consciéncia. A consciéncia aprende na
dimenséo extrafisica a programar o futuro e, na dimenséo intrafisica, lembrando do
passado, ainda que de forma néo objetiva, aprende a construir o presente.

Curso intermissivo ou curso pré-encarnatério € o conjunto de disciplinas e
experiéncias tedricas e praticas por que passam algumas consciéncias extrafisicas
durante o periodo da intermissao, ou seja, entre uma existéncia intrafisica e outra. O
objetivo desse curso é preparar as consciéncias para novas existéncias intrafisicas.

O curso intermissivo € um fator fundamental para possibilitar um bom aproveitamento
de uma nova existéncia intrafisica com elevado percentual de cumprimento da
programacao existencial, contribuindo ainda para eliminar as experiéncias repetitivas
desnecessarias de outras vidas.

Em nosso mundo, as pessoas tem suas vidas determinadas pela questdo da
sobrevivéncia e outros interesses materiais, tais como dinheiro, poder, fama, moda,
dentre outros. Nesse contexto, uma pessoa que apresente real interesse por assuntos
espirituais possivelmente tem um curso intermissivo recente em sua bagagem
espiritual, pois caminhando no sentido contrario ao da maioria, ela também se
preocupa com seu auto-aprimoramento e com um entendimento maior de todas as
coisas.

As consciéncias passam pelos cursos intermissivos em grupos mais ou menos
grandes e variados, reunidas por diversos tipos de afinidade e grau evolutivo.
Posteriormente, essas consciéncias poderao vir a se encontrar ou ndo durante a vida
intra-fisica para executarem juntos aquilo o que programaram.
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Programacéao Existencial

A programacdo € elaborada pela consciéncia durante o periodo intermissivo em
conjunto com seu orientador evolutivo, uma consciéncia bem mais evoluida, que
conhece profundamente o processo da primeira e presta suporte ao Seu processo
evolutivo. No curso intermissivo a consciéncia se prepara para realizar a programacao
que elaborou, revisando ou aperfeicoando 0s pontos ou aspectos que forem
necessarios.

A programacdo envolve os aspectos mais importantes da existéncia intrafisica
divididos em duas partes fundamentais:

(a) Ambiente: Evolve o local e a situacdo em que a consciéncia vai reencarnar e pelos
guais vai passar ao longo de sua existéncia. Sao programadas as condi¢cdes do soma
(corpo), grupo-familiar, condicdo social, econdmica e cultural, reencontros com
pessoas que serdo coadjuvantes em sua programacao, etc.

(b) Metas: O que a consciéncia estabelece para ser realizado no campo pessoal (auto-
aprimoramento) e coletivo. Envolve profissdo, estudo, pesquisas, trabalhos
assistenciais, trabalhos de esclarecimento, etc.

Cada consciéncia realiza sua programacédo em conformidade com suas possibilidades
intimas, sua forca de vontade e fatores benéficos ou adversos do ambiente em que
vier a se encontrar. A realizacdo dessa programacdo € mais importante do que
guaisquer outras questdes muito valorizadas na dimensédo intrafisica, tais como
dinheiro, poder, politica, prestigio, sucesso, etc.

O enclausuramento em um novo corpo, a influéncia da hereditariedade genética e as
tentacdes da vida material perturbam ou anulam em muito os esforcos para realizagcéo
das metas a que se propde a consciéncia.

Em virtude disso, ao longo da vida intrafisica, ocorrem mudancas de rumo que podem
resultar no fracasso do cumprimento da programagao. Muitas vezes, contudo, podem
ocorrer uma ou mais reciclagens existenciais, ou seja, processos de tomada de
consciéncia de uma pessoa ja desviada de sua programacao. Tal processo pode se
dar ap6s uma EQM — Experiéncia de Quase-Morte — ou pela atuacdo de um agente
retrocognitor, que promove rememoracéo de fatos anteriores a vida atual, tal como um
livro, uma palestra ou curso, por exemplo. Com isso a consciéncia pode retomar sua
antiga programacao e realizar, pelo menos em parte, aquilo a que se propos.

Tipos de Cursos Intermissivos

Os cursos intermissivos variam muito quanto ao conteudo, objetivos e alcance,
existindo centenas de tipos e variantes. Para efeito de comparacao, pode-se agrupa-
los, de um modo geral, nestas trés categorias:

Categoria A: Cursos com objetivos mais simples do qual participam consciéncias
ainda pouco evoluidas, mesmo para os padrées humanos, ou por consciéncias que
falharam grave ou sucessivamente em questdes béasicas da vida humana. Os
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participantes se caracterizam pelo pouco poder de decisdo sobre seu proprio processo
evolutivo. As programacdes dessas consciéncias tendem a atingir reduzidas por¢coes
da coletividade humana, tais como o circulo familiar, o ambiente de trabalho, etc.

Categoria B: Cursos com objetivos de maior alcance. Os participantes se
caracterizam por ja demonstrarem, claramente, um bom nivel evolutivo para os
padrées humanos, apresentando um poder de decisdo mediano sobre seus processos
evolutivos. As programacfes dessas consciéncias tendem a atingir porcbes maiores
da coletividade, envolvendo comunidades, cidades, regides diversas do globo, etc.
Exemplos: projetores conscientes, pesquisadores, cientistas de um modo geral,
empresarios empreendedores, etc.

Categoria C: Cursos com objetivos de alcance maximo em termos de pessoas
envolvidas e progressos a serem obtidos. Os participantes se caracterizam por ja
apresentarem nivel evolutivo notoriamente muito superior para os padrées humanos.
Os participantes ja tem grande ou mesmo total poder de decisdo sobre seu processo
evolutivo. Exemplos: Ganhadores do prémio Nobel, santos da Igreja, grandes avatares
de todas as religibes, superserenos (1).

O fato de alguém ter participado de um curso intermissivo, por si s6, néo significa que
essa pessoa serd notada no mundo intrafisico pelos seus feitos e realiza¢des. Por
vezes, missdes de grande alcance podem ser executadas plenamente sem que
ninguém na Terra tome conhecimento.

As consciéncias que participam de um curso intermissivo sdo as que apresentam
guatro caracteristicas de competéncia:

(a) Maturidade extrafisica;
(b) Passagem pela 2% morte (desativacdo do duplo-etérico ou energossoma);

(c) Libertacdo de existéncias trancadas, ou seja, existéncias onde, devido ao grau de
comprometimento com a lei da causa e efeito (2), a liberdade de agdo da consciéncia
fica praticamente anulada e

(d) Nao estarem sujeitas a reencarnacao critica, decisoria, sujeita a transmigracao
interplanetéria forgcada e iminente, algo comum em nosso planeta.

Baseando-se no percentual de pessoas do mundo que tinham projecdes conscientes e
semi-conscientes no final dos anos 80, um forte indicador de lucidez extrafisica
pregressa, estima-se que, no maximo, apenas 10% das pessoas passaram por estes
Cursos.

Curso Intermissivo Avancado
Na medida em que as consciéncias vao evoluindo, vao se habilitando a cursos mais e

mais avancados. Quanto mais consciéncias fizerem cursos intermissivos avangados,
maiores serao os beneficios para a humanidade na dimenséo intrafisica.
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Os objetivos bésicos de um curso intermissivo avancado (Categoria C) sdo manter a
automotivacao na agilizacdo da propria evolucdo consciencial, utilizar com eficiéncia a
proxima existéncia intrafisica, eliminando as experiéncias repetitivas dispensaveis,
dinamizar areas de pesquisas pessoais, grupais e coletivas e entrosar as existéncias
intrafisicas pessoais, sob 0 aspecto retrocognitivo, numa linha evolutiva tecnicamente
planejada com antecedéncia.

Conforme a categoria e alcance do curso, sdo empregados 0s mais diversos recursos
educativos, tais como retrocognicbes de existéncias passadas (espontaneas ou
provocadas), pré-encarnacdo avancada (intervencdo da consciéncia extrafisica ainda
no periodo de intermissdo, na aproximacao e amparo das consciéncia intrafisicas que
lhe serdo genitores), encarnacbes simuladas, em instalagbes e duplicatas de
ambientes intrafisicos (holodecks) (3), etc.

As consciéncias que participam de cursos intermissivos avangados recentes sdo a
maioria das criangas precoces, 0s superdotados em geral, grandes mestres espirituais
e benfeitores da humanidade.

Os cursos avancados abordam uma série de temas, muitos dos quais sequer podem
ser descritos pelos parametros humanos intrafisicos, tal sua transcendéncia. Algumas
dessas abordagens seriam: autoconsciéncia multiexistencial, autoconsciéncia
multidimensional, autodominio energético, universalismo, exercicios pré-encarnatorios,
maturidade consciencial, mediunidade extrafisica, projetabilidade extrafisica e
serenismo (4).

Completismo Existencial

A realizacdo da totalidade das metas tracadas na proéxis leva a consciéncia a
condicdo de completista existencial, uma condi¢cdo que pode levar a pessoa, quando
ciente desse fato, a um estado de euforia que se estende para além da desativacao do
soma.

A consciéncia completista pode, eventualmente, gozar de uma moratdria existencial,
gquando um periodo de sobrevida lhe é imputado para que ela prossiga em suas
atividades, a esta altura de importancia indiscutivel dentro dos processos policarmicos
(5). O completista existencial passara por cursos intermissivos avancados de forma a

prosseguir em sua senda evolutiva.

A execucdo insatisfatoria da programacédo leva a um estado de melancolia, comum
nas pessoas que ja chegaram a idade adulta ou a terceira idade, tendo como sintomas
um sentimento de vazio, falta de motivacéo, sensacao de deixar de ter feito algo que
nem mesmo sabe 0 qué, etc.

Quando o processo de melancolia intrafisica ndo é interrompido por uma reciclagem
existencial, ao passar pela primeira morte (desativacdo do soma) a consciéncia fica no
estado de melancolia extrafisica. Tal processo é muito mais doloroso que o primeiro
pois, a consciéncia rememora sua proéxis e percebe como fracassou em sua
execucao, tendo que retornar a dimensao intrafisica para repetir suas licées, ficando
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Impossibilitada de acompanhar outras consciéncias, suas companheiras que tenham
cumprido suas proprias proéxis.

O fracasso na realizacdo da programacdo acarreta na longa cadeia de repeticoes
pelas quais passa a consciéncia ao longo de seus ciclos existenciais. Por isto, é
comum ouvir dizer que evoluimos muito pouco ao longo dos ultimos milénios.

No atual estadgio de nosso planeta, poucas consciéncias conseguem chegar a
condicdo de completistas existenciais. Pode-se especular, portanto, os seguintes
indices estimativos de sucesso na proéxis:

= 90% das consciéncias ndo participaram de curso intermissivo nem tem proéxis
= Dos que tem proéxis, apenas 1% realizam de 90 a 100%
= Apenas 0,1% desses realizam mais do que 100% da proéxis

O que determina o indice de realizacdo da programacdo ndo € o nivel do curso
intermissivo, mas o grau de aproveitamento da consciéncia.

Ciclo Evolutivo

Apbés um ciclo existencial como completista, a consciéncia extrafisica passa a
gualidade de professor nos cursos intermissivos. Apos certo periodo, os professores
retornam em grupos a dimenséo intrafisica, tendo por objetivo a melhoria geral da
coletividade. Segundo Vieira (1986), tal processo se intensificou a partir do século
XVII, de tal forma que cada vez mais consciéncias vém a dimenséao intrafisica com
cursos avancados e na qualidade de professores. Isto explica, em parte, 0o progresso
cada vez mais rapido da humanidade em diversas areas do conhecimento.

A consciéncia chega a um ponto em que, durante o curso intermissivo, estabelece
uma proéxis para todo um ciclo existencial, englobando duas, trés ou mais vidas.
Desta forma, explica-se como € possivel para algumas pessoas terem pré-cogni¢cdes
com relacdo a sua(s) proxima(s) vida(s).

Recuperacédo de Cons

O “con” é uma unidade hipotética de consciéncia proposta por Vieira. Um con equivale
a um atributo consciencial adquirido, que pode ser uma habilidade, dom ou tragos
positivos de personalidade.

Os cons referentes ao curso intermissivo foram os ultimos a serem adquiridos pela
consciéncia e, por isso mesmo, sao 0s mais dificeis de serem acessados. A maior
parte das pessoas recupera poucos ou mesmo nenhum destes cons. Rarissimos sao
0S cas0sS em que se consegue recuperar cons inteiros. O mais comum é a
recuperacdo de "pedacos de cons" que ndo dado uma verdadeira idéia de sua
dimensédo. Na dimenséao extrafisica, a consciéncia tem hipoteticamente 1000 cons. Ao
nascer na dimensdo intrafisica, fica reduzida a apenas 1 (um) con. Com o
desenvolvimento biolégico e psiquico, ela vai recuperando seus cons até que, com a
maturidade fisica e psicologica, algo que ocorre geralmente até os 27 anos de idade,
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ela dispéem, normalmente, de 300 cons. A recuperacdo da totalidade dos cons é
muito raro e dificil mas trata-se de uma meta que deve ser perseguida.

O raport (6) ou a retrocognicdo (7) com 0O curso intermissivo, permitem que a
consciéncia traga para a dimenséo intrafisica idéias até entdo originais.

Rememorando o Curso Intermissivo

A lembranca do curso intermissivo e da programacao ali estabelecida, em termos
claros, pelo menos quanto aos objetivos e metas tracadas é condicdo essencial para o
sucesso da existéncia intrafisica, permitindo alcancar-se a condicdo de completismo
existencial.

A rememoracdo pode ser espontanea podendo ser meramente intuitiva, com
afloramentos provenientes do subconsciente sob a forma de gostos, motivagoes e
inspiracdes; ou pode ser retrocognitiva com lembrancas de cenas, temas ou trechos
inteiros da intermissao, ocorrendo durante a vigilia ou durante uma experiéncia fora do
corpo.

As pessoas que mantém estudos sérios e continuados sobre temas de cunho
espiritual ou que produzam experiéncia fora do corpo de alto nivel, acabam travando
contato com seus cursos intermissivos e suas respectivas programagoes.

E comum para as pessoas com nivel de projetabilidade mediano, fazerem visitas
educativas a locais onde se realizam cursos intermissivos, na qualidade de alunos
visitantes. E freqiiente inclusive o fato delas mesmas terem sido alunas permanentes
destes locais antes de nascerem.

A consciéncia que ainda ndo tiver pelo menos uma idéia clara sobre seu curso
intermissivo, pode produzir uma retrocognicdo com este objetivo. Quando movida de
vontade sincera e ja dispdem do grau necessario de maturidade, ajudada neste intuito
pelos amparadores. Estes por sua vez, intervém a revelia da consciéncia quando a
mesma, sucumbindo ante os interesses materiais imediatistas, ndo demonstra estar
consciente de seu processo. Nestes casos, os amparadores atuam de acordo com
as possibilidades do caso, produzindo uma retrocogni¢do extrafisica, enviando uma
mensagem medidnica ou provocando um encontro com outra pessoa ou situacao que
atue como agente retrocognitor da programacao.

Pondo a Programacgao em Prética

Convenciona-se a idade de 35 anos como sendo o limiar entre as fases de preparacao
da programacéo, que vai de 0 a 35 anos, e a fase da realizacdo da programacéao, que
vai de 35 anos em diante. Aos 35 anos, 0s aspectos materiais referentes a profisséo,
estudos, familia e financas geralmente ja se encontram definidos. Essa também ¢,
nos dias atuais, aproximadamente, o0 meio de uma vida normal do ser humano.

A grande maioria das pessoas trabalha movida apenas pela necessidade de
sobreviver, vivendo insatisfeita com seu trabalho e profissdo. A consciéncia madura
sente um impulso intimo que a impele a escolher a profissdo certa. Mesmo que ela
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mude com o tempo, serd em conformidade com sua proéxis. Em certos casos, 0
sentimento pela profissdo escolhida se manifesta desde a infancia.

Casamento e filhos podem ou néo fazer parte da proéxis. Nesse ultimo caso, eles
podem comprometer em maior ou menor grau o cumprimento da mesma.

Deve-se priorizar 0s recursos e possibilidades assistenciais em conformidade com a
programacao e com o nivel de capacitacdo, de forma a atuar-se de maneira mais
produtiva. Qualguer um pode dar uma esmola em alimentos ou dinheiro, poucos no
entanto podem praticar tarefas mais complexas, sejam de consolacdo ou de
esclarecimento, abrindo os horizontes das consciéncias para a maturidade.

Conclusao

Desde tempos imemoriais, pessoas nascem trazendo consigo alguma idéia sobre o
gue tem de realizar em sua vida, ou seja, qual € sua missdo. Em alguns séo vagas
intuicbes, noutros certezas intimas e, para uns poucos ainda, lembrancas objetivas
daquilo o que se propuseram fazer. No passado, entender a programacéao existencial
era dificil devido a falta geral de informacdo, a influéncia religiosa, crendices e
superticbes. Hoje podemos estudar claramente essas questdes e, por conseguinte,
caminhar mais rapidamente rumo a um entendimento maior sobre né6s mesmos.

Termos

(1) Superserenos: Consciéncias superevoluidas para os padr6es humanos que se encontram
em suas Ultimas encarnacdes e vivem em funcéo da evolucao coletiva.

(2) Lei da causa e efeito: Lei que governa o equilibrio das relacbes entre 0s seres vivos e 0
meio ambiente em que vivem. Popularmente conhecida por carma.

(3) Holodeck: Ficcdo Cientifica. Ambiente de realidade virtual de imersao total dotado de
sofisticados programas capazes de reproduzir por meio de campos de for¢ca todo tipo de
objetos e ambientes.

(4) Serenismo: Condicdo de equilibrio que caracteriza 0s superserenos, seres que se
encontram no pice da evolucao intrafisica.

(5) Policarmico: O carma coletivo aplicado a sua extensdo maxima, envolvendo milhares ou
milh&es de consciéncias.

(6) Raport: Acoplamento energético.

(7) Retrocognicdo: Rememoracao de existéncia anterior com fortes componentes emocionais
e energeéticos.
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